
    中國科技大學研究發展處推廣教育組 

     課程簡章 

目的 

This course teaches the students the two important aspects of communication, i.e, 

speaking and listening. We don’t build and exhibit confidence only by our ability to 

share ideas, but also by how effectively we listen to others’ ideas. Coach Bachir, 

using his teaching, coaching skills, and language abilities will teach the students 

the skills they need to share their ideas confidently, eloquently, and fearlessly in 

English. 

本課程教授學生溝通的兩個重要方面，即口語表達和聽力能力。我們不僅僅通過分享想

法的能力來建立和展示信心，還取決於我們如何有效地傾聽他人的想法。 Bachir 教練

利用他的教學經驗、輔導技巧和語言能力，教學生學習批判性思考，有效地分享他們的

想法以及有自信地用英語與他人互動。 

為了培養學生的英文口語和聽力能力，本課程 8成為英文授課。 

透過這門課您會學習如何 

•建立信心 Build Confidence 

•展現信心 Project Confidence 

參加對象 
1.高中職生、16-21歲民眾 

2.英文能力中等以上(參考：多益測驗總分 594分以上) 

內容 

期別 

 

課程名稱 預計開課時間 時數 

巴斯光年教英語 –  

溝通與簡報技巧 

(台北校區) 
111/09/24 週六 09:00-16:00 

(新竹校區) 
111/07/30 週六 09:00-16:00 

(達開班人數 8 人即開班) 

6 

學費 

新台幣 6,000 元 

※兩人(含)以上同行、文山區或湖口鄉居民、本校教職員生、校友(含曾經在本校修課 

的推廣教育學員)、教職員/校友親屬特惠價 2,990 元 

師資 

※Bachir Bastien 巴斯田教練 A.K.A 巴斯光年 (國籍:海地) 

學歷 

•國立中央大學-語言中心-中文 2011-2012 

•國立清華大學-經濟學系 2012-2016 

•國立交通大學-管理科學碩士 2016-2019 

•美國 Coach U 2020-2021 

•卡內基訓練 2019 

經歷 

•國立清華大學國際演講社創辦人 

•國際演講協會區 E1執行長-2018-2019 

•三陽工業國外業務代表-現任 

•認證人生教練 

•哈佛亞洲暨國際關係計畫代表 

語言能力 



•海地語、法文、英文、中文、西班牙文 

電視經驗 

•國光幫幫忙，綜藝大熱門，二分之一強，大學生了沒,  

寰宇廣播電台,教育電台直播 

榮譽與獎狀 

•梅貽琦念獎章得獎人 

•台灣外交部獎學金 

教課經歷 

•清華大學，台灣大學，陽明交通大學， 

  早稻田大學(Waseda University, Tokyo), 政大，成功大學等 

•北一女中，新竹高中，竹北高中,樟樹國際實創高中等 

•華碩電腦，海地大使館, Logitech (羅技),  

  聯合生物製藥(股)公司(United BioPharma Inc.), 遠東商銀等 

•扶輪社, 卡內基訓練, 芝麻街美語 Sesame Street,  

  吉的堡 Kid Castle, American   Eagle等. 

作品 

•作者：Complete Makeover: A Seven-Step Process to Transforming Your Life 

•個人網站：https://bachirbastien.com/ 

課程說明 

授課時間 時數 課程進度/內容 

09:00~12:00 3 

•建立信心 Build Confidence 

從我專門的五步 S-P-E-A-K 模型中，學習如何戰勝怯場 

從一個中文字中學習主動傾聽和批判思考的秘密 

13:00~16:00 3 

•展現信心 Project Confidence 

在簡報的前 30秒內吸引觀眾的注意力 

在整個簡報過程中維持觀眾的注意力 

了解如何將您的複雜想法分享給任何 5歲的孩子 

針對不同的聽眾來調整簡報內容，避免歧視性和性別歧視的

語言 

構思一個令人難忘的結論，即使在演講結束後的數個月，你

的聽眾也能印象深刻 

  

訓練方式 課堂解說 

上課地點 台北校區、新竹校區 

報名期間 
台北校區即日起至 111年 09月 16日止 

新竹校區即日起至 111年 07月 22日止 

報名繳費

方式 

※確認達開班人數及優惠身分後，再行繳交學費(請於指定日期內繳交，若開班前學員因故未完

成繳費，本班將因成本考量無法開班)。開班人數因成本估算每班不同，將由本組以 E-mail 通知

繳費。優惠身分成本估算每班不同，請參閱各班簡章收費說明，符合優惠身分者，敬請繳交佐

證文件經本組承辦窗口確認金額後再行繳費。 
1.至本校繳交現金：台北校區【台北校區格致樓 810 室】或新竹校區【新竹校區涵德樓 306 室】 
2.若無法親自辦理 

A.以匯款或ＡＴＭ轉帳繳交   銀行：台灣土地銀行文山分行 
戶名：財團法人中國科技大學帳號：093-005-08327-1 (銀行代碼：005)   
＊繳交後請 mail 相關資訊至報名窗 口，並記得備註姓名及報名班別(例如：王

小明-UI/UX 線上課程班) 
 



B.以支付，請掃描 QR Code：

交易完成請提供交易序號、姓名、支付日期、支付金額、報名班別，以利對帳。

報名台北校區課程 E-mail 至:cec1@cute.edu.tw 
報名新竹校區課程 E-mail 至:career3@cute.edu.tw 

現場報名時間及地點: 

週一至周五 09:00~12:00；13:30~17:00 

台北校區研發處推廣組（格致樓 810 室）  

新竹校區研發處推廣組(涵德樓 306 室) 

洽詢專線： 

台北校區研發處推廣組（02）2931-3416 轉 2608 林宥均小姐 

新竹校區研發處推廣組（03）699-1111 轉 1032 蔡鈺均小姐 

相關網站：進入推廣教育組網頁查詢相關課程與報名資料 

本校地址： 

台北校區 116 台北市文山區興隆路三段 56 號（近捷運木柵線萬芳醫院站附近） 

新竹校區 303 新竹縣湖口鄉中山路三段 530 號（近台鐵北湖站附近） 

備註 

1.學員自報名繳費至實際上課日前退費者，退還已繳學分費之九成，自實際上課之日算起未逾上課時數 1/3 者，退

還已繳學分費之百分之五十，在班時間已逾上課時數 1/3 者，不予退費。

2.因故未能開班上課，退還已繳全額費用，退費作業期程約為 3 週。

3.依據教育部專科以上學校辦理推廣教育，為維護學員上課安全，若人事行政局已公告停課，本校即停止上課，該

課程結訓日期順延一週。


